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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа» пст. Студенец 

на 2022-2023 учебный год 

 

начального общего образования  
(федеральные государственные образовательные стандарты) 



 
Пояснительная записка 

 

к учебному плану начального общего образования (ФГОС) 

               1-4 КЛАССЫ 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ» пст. Студенец на 2022-2023 

учебный год составлен  на  основе  следующих документов: 

 

1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (ФГОС 2009 г – начальное общее образование); 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 г № 1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г № 373» (изменения в ФГОС по структуре основной 

образовательной программы начального общего образования, по внеурочной деятельности); 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09.2011 г № 2357 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт, начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 06.10.2009 № 373» (изменения в 

структуру и содержание ООП НОО); 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.01.2012 г № 69 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» 

(обязательный минимум и требования к уровню подготовки по ОРКСЭ в 4 классе); 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г № 74 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом МО РФ от 09.03.2004 № 1312»(курс ОРКСЭ перенесен со школьного 

компонента в инвариантную часть 4 класса – 1 час в неделю); 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.12.2012 г № 1060 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373» (изменения по ФГОС: предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» заменяются на «Основы 

религиозных культур и светской этики», названия курсов – по модулям ОРКСЭ); 

7. Письмо Министерства образования РК от 11.03.2014 № 03-05/1 «О реализации 

этнокультурной составляющей содержания образовательных программ общего образования» 

(о требованиях к учебным планам в условиях реализации ФГОС и ФК ГОС). 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года № 1643 «О внесении 

изменений в приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 года № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (изменения в ФГОС НОО: срок получения образования для лиц с ОВЗ; в 

разделе «Требования к результатам» - пользование словарями, ГТО по физкультуре;в 

«Организационном разделе» - дополнительно включен календарный учебный график, в 

учебном плане указывают формы промежуточной аттестации; в разделе «Требования к 

условиям реализации ООП ООО» - нормативы финансирования, курсы -1 раз в 3 года, норма 

обеспеченности учебниками и пособиями – 1 экз. на каждого ученика по каждому предмету 

учебного плана, фонд дополнительной литературы библиотеки). 

9.  Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года № 1576 «О внесении 

изменений в ФГОС НОО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 06.10.2009 года № 

373» (изменения в ФГОС НОО: дополнены предметными результатами по родному языку и 

литературному чтению на родном языке, внесены изменения в предметную область 

«Филология» учебного плана, в структуру рабочих программ учебных предметов, курсов и 

курсов внеурочной деятельности). 



            10. Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2018 г. 

№ 03-510 «О направлении информации» («Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков 

республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного»). 

11. Санитарно-эпидемиологическими  требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденными постановлением 

Государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

(зарегистрирован в Минюсте России 18.12.2020 №61573). 

12. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
  13.  Основной образовательной программой начального общего образования.  

На уровне начального общего образования реализуется основная образовательная программа 

начального общего образования, разработанная в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. Срок реализации программы четыре года.  

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной 

школы. 

В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования 2021. 

Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2009. 

 

Учебный план является важнейшей частью основной образовательной программы 

начaльного общего образования и содержит две составляющие: обязательную часть, часть 

формируемую участниками образовательных отношений. Все учебные предметы 

обязательной части представлены в полном объеме и соответствуют ФГОС начального 

общего образования.  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся (ст. 58 

ФЗ – 273).  

При реализации учебного плана на уровне начального общего образования формируются 

базовые основы всего последующего обучения:  

* закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, 

умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;  

* формируются универсальные учебные действия; 

* развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных предметов и курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому 

учебному предмету



Предметная  область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами: русский язык             (по 4 часа в неделю в каждом классе), литературное чтение 

( 4 часа в неделю в первом классе, по 3 часа в неделю во 2 – 4 классах). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом английский 

язык во 2 - 4 классах по 2 часа в неделю.   

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  

представлена учебными предметами родной язык ( русский), литературное чтение на 

русском языке.  
Содержание предметной области формирует первоначальное представление о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, развивает устную и письменную 

речь, коммуникативные умения. 

Предметная  область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

математика. На изучение этого предмета в 1 – 4 классах отведено по 4 часа в неделю. 

Содержание предметной области развивает математическую речь, мышление, воображение, 

обеспечивает первоначальные представления о компьютерной грамотности. 

Предметная  область «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир)  при 

получении начального общего образования направлена на  формирование целостной 

картины мира и осознание места в нем человека, уважительного отношения к семье, к 

России, формирование модели безопасного поведения, психологической культуры и 

представлена предметом «Окружающий мир», на изучение которого отводится  по 2 часа в 

неделю в 1 – 4 классах.  

Предметная  область «Основы религиозных культур и светской этики»  представлена 

учебным предметом «Светская этика» (по программе модуля), что соответствует выбору 

родителей учащихся 4 класса (анкетирование родителей, протокол родительского собрания).   

На изучение учебного предмета отводится 1 час в неделю в 4 классе. 

Предметная  область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», направленными на развитие навыков восприятия 

произведений искусства, связи отдельных явлений жизни и искусств, выражение в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. На изучение этих предметов 

отводится по 1 часу в 1-3 классах и по 0,5 часа в 4 классе в неделю на каждый предмет. 

Предметная область «Физическая культура» содержит учебный предмет «Физическая 

культура», изучаемый в 1 – 4 классах по 3 часа в неделю. Основные задачи реализации 

предметной деятельности – укрепление здоровья, гармоничное  физическое, нравственное 

развитие, формирование навыков здорового и безопасного образа жизни, первоначальных 

представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья человека. При 

освоении предметных умений на уроках физкультуры у учащихся должны быть 

сформированы навыки наблюдения за своим физическим состоянием, величиной 

физических нагрузок, показателей развития основных физических качеств, подготовка к 

выполнению нормативов ГТО, 

Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология», на изучение 

которого отводится по 1 часу в неделю в 1–4  классах. Основная задача предмета - 

формирование первоначального опыта практической, творческой  деятельности; получение 

первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни 

человека и общества, о мире профессий; приобретение навыков самообслуживания; 

овладение технологическими приемами ручной обработки материалов; освоении правил 

техники безопасности; использование информационной среды для выполнения учебно-

познавательных и проектных задач. Содержание предмета содержит раздел «Практика работы 

на компьютере». 

 

На уровне начального общего образования особое значение для продолжения образования 

имеет усвоение учащимися опорной системы знаний по русскому языку и математике, 

овладение метапредметными действиями: речевыми, коммуникативными. 

Для оценки уровня усвоения содержания учебных предметов в соответствии со стандартом, 

объема знаний, умений учащихся проводится промежуточная аттестация за год.  



 В 2022 - 2023 учебном году промежуточная аттестация в 2 – 4 классах проводится по 

всем учебным предметам учебного плана в форме годовых контрольных работ,   зачетов, 

собеседований, тестов. 

 

 

Учебные предметы Классы / формы 

2 3 4 

Русский язык Годовая контрольная работа 

Литературное чтение Годовая контрольная работа 

Родной язык ( русский) Годовая контрольная работа 
Литературное чтение на 

русском языке 
Годовая контрольная работа 

Математика  Годовая контрольная работа 

Окружающий мир Годовая контрольная работа 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  Защита проектов 

Музыка  Годовая контрольная работа 

Изобразительное искусство Годовая контрольная работа 

Технология Годовая контрольная работа 

Физическая культура Собеседование 

Край, в котором я живу Тестирование  

 

Максимальный недельный объем нагрузки обучающихся:  

1 кл. – 21 час. 

2 кл. – 23 час. 

3 кл. – 23 час. 

4 кл. – 23 час. 

Для реализации школьного учебного плана в школе созданы необходимые условия. 

Подготовлены учителя для работы в 1, 2, 3, 4 классах в условиях внедрения ФГОС. Для 

реализации основной образовательной программы на начальной ступени обучения выбран 

УМК «Школа России». 

Учащихся с ОВЗ в 2021- 2022 учебном году в школе  нет. 

 

Обучение ведётся в классах-комплектах: 3-4 класс, 1-2 класс. 

 

Занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно по 1 часу в неделю во всех классах. 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа»  

пст. Студенец на 2022-2023 учебный год  

/1кл./ ФГОС НОО 2021 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы(учебные модули) 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

I Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык ( русский) 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и     

светской этики 

 

- - 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 2

1 

21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 

Всего часов 2

1 

21 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и нормами 

2

1 

21 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа»  

пст. Студенец на 2022-2023 учебный год  

/2-4кл./ 
 

Предметные области Учебные предметы(учебные модули)   Всего  

  2  3  4   
       

Обязательная часть        

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5  4 14 
      

Литературное чтение 3 3  3 9 
       

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык ( русский) 0,5 0,5 0,5 
 
1,5 

Литературное чтение на родном языке 

(русском)  0,5 0,5 0,5 
 
1,5 

      2 
Иностранный язык Иностранный  язык (английский) 2 2  2 6 

       

Математика и Математика 4 4  4 12 

информатика       

Обществознание и Окружающий мир 2 2  2 6 

естествознание 

(Окружающий мир)      

 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и    1 1 

светской этики(наименование 

учебного модуля)     

 

      

Искусство Музыка 1 1  1 3 
       

 Изобразительное искусство 1 1  1 3 
       

Технология Технология 1 1  1 3 
       

Физическая культура Физическая культура 2 2  2 6 

 Итого: 22 22 22 66 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса      

 Край, в котором я живу 1 1  1 3 

 Максимально допустимая недельная 23 23 23 69 

 

нагрузка при 5-дневной рабочей 

неделе     

 



 

  

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 

для 1-4 класса МБОУ «СОШ» пст. Студенец 

 

Название  

 

День 

недели  

 

Время 

проведения  

 

Класс  

 

Место 

проведения 

 

Руководитель  

 

Здоровейка  

  

среда 

 

13.25-14.10 

 

1-4 

 

школа 

 

Пархачёва Н.Н. 

 

Живое слово 

 

 

Читайка  

 

четверг 

 

 

вторник 

 

 

 

12.30-13.15 

 

 

14.00-15.00 

 

1-4 

 

 

1-4 

 

школа 

 

 

сельская 

библиотека 

 

Федулова М.В. 

 

 

МалышеваА.Ю.  

Молодость  среда 

пятница 

16.00-17.00  1-4 ДК пст. 

Студенец 

Исакова В.Н.  

            

Васильки  

 

 

Мальвинка              

среда 

пятница 

 

вторник 

четверг 

14.30-15.30 

 

 

16.00-17.00 

1-4 

 

 

1-4 

ДК пст. 

Студенец 

 

ДК пст. 

Студенец 

 

Исакова В.Н. 

Малышева А.Ю.  

 

Тишкова О. А.  

 

Подвижные          четверг          12.30-13.15           1-2               школа               Малышева А.Ю.          

игры 

 

 

Семьеведение       вторник          12.30-13.15               1                   школа              Малышева А.Ю.  

 

 

 

Азбука шахмат     вторник        11.35-12.20               1-4                  школа                 Федулова М.В.                    



 
Приложение 1 

 
Утверждено  

приказом МБОУ «СОШ» 

 пст. Студенец от 26 .08.2022   № 62     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа» пст. Студенец  

на 2022-2023 учебный год 

 

основного общего образования  

(федеральные государственные образовательные стандарты) 



Пояснительная записка 
 

к учебному плану основного общего образования(ФГОС) 5 – 9 классы 

 

Учебный план МБОУ «СОШ»  пст. Студенец разработан в соответствии с  нормативными 

документами: 

1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (ФГОС 

2010 г – основное общее образование); 

2. Санитарно-эпидемиологическими  требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденными постановлением 

Государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (зарегистрирован в 

Минюсте России 18.12.2020 №61573); 

3. Письмо Министерства образования РК от 15.02.2013 № 03-05/06-кко «О некоторых аспектах 

разработки учебных планов в общеобразовательных учреждениях РК» (о формировании учебных 

планов, наименования предметов). 

4. Письмо Министерства образования РК от 11.03.2014 № 03-05/1 «О реализации этнокультурной 

составляющей содержания образовательных программ общего образования» (о требованиях к 

учебным планам в условиях реализации ФГОС и ФК ГОС). 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года № 1644 «О внесении изменений 

в приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 года № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (изменения в ФГОС 

ООО: раздел «Требования к результатам» - пользование словарями и др. поисковыми системами, 

ГТО по физкультуре; в «Организационном разделе» - кроме учебного плана (где указывают формы 

промежуточной аттестации) и системы условий реализации ООП включены календарный учебный 

график, план внеурочной деятельности и оценочные и методические материалы; в разделе 

«Требования к условиям реализации ООП ООО» - нормативы финансирования, курсы -1 раз в 3 года, 

норма обеспеченности учебниками и пособиями – 1 экз. на каждого ученика по каждому предмету 

учебного плана, фонд дополнительной литературы библиотеки). 

6. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РК от 19.05.2015 № 02-42/оо-177 

«О разработке учебных планов при реализации ФГОС ООО» (варианты примерных учебных планов 

для школ РК, часы на учебные предметы «Коми язык» и «Коми литература», изменения по часам на 

некоторые предметы обязательной части, особенности предметных областей «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»). 

7.Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года № 1577 «О внесении изменений 

в ФГОС ООО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010 года № 1897»(изменения в 

ФГОС ООО: внесены изменения в личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения адаптированных образовательных программ ООО для детей с ОВЗ, дополнены 

предметными результатами по родному языку и родной литературе, изменения в предметную 

область «Математика и информатика», внесены изменения в предметную область «Филология» 

учебного плана, в структуру рабочих программ учебных предметов, курсов и курсов внеурочной 

деятельности). 

8. Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «О 

направлении информации» («Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного») 

 

9. Основной образовательной программой основного общего образования (ФГОС).  

10. Примерной основной образовательной программой основного общего образования (в редакции 

протокола N 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию) 11. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 



В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2021. 

В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2010. 

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного стандарта второго поколения, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по годам обучения. Уровень основного общего образования 

работает в следующем режиме: 
 

- продолжительность учебного года  в 5 кл. -34 учебных недели, 6-7 классах  - 35 учебных 

недель; 8 классе – 36 уч. недель, 9 классе – 34 недели.  
- продолжительность учебной недели –5 дней;  

- обязательная недельная нагрузка учащихся  в 5- 9 классах  - 29 - 33 часа ;  

продолжительность урока – 45 минут. 
 

В 5-9 классе реализуется основная образовательная программа, разработанная в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования. Срок реализации программы 5 лет.  

В учебном плане определен перечень учебных предметов, курсов, указано время, отводимое на их 

усвоение, что в полном объеме соответствует ФГОС.  

Учебный план в 5-9 классе состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В обязательной части выделено 10 предметных 

областей.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: русский 

язык (по 5 час.в неделю в 5-6 классах, 4 час. в неделю в 7 классе 3 часа в 8 классе, 2 часа в 9 классе 

), литература (3 часа в неделю в 5,6,9 классах, 2 часа в неделю в 7-8  классах). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным предметами 

родной язык (русский), родная литература (русская).  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом английский язык (3 

час.в неделю). 

Программы  обеспечивают достижение учащимися определенных личностных, метапредметных и 

предметных результатов, формирование читательской компетенции.  

Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет «Математика» ( 5 

часов в неделю в 5-6 классах), «Алгебра» (3 часа в неделю в 7-9 классах), «Геометрия» (2 часа в 

неделю в 7-9 классах), «Информатика» (1 час в неделю в 7-9 классах), программы которых 

продолжают развитие и совершенствование мышления, памяти, речи, творческих способностей 

учащихся, формирование личностных, метапредметных, предметных результатов.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена  учебными предметами: 

история ( 2 час.в неделю), география ( 1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа – в 7-9 классах), 

обществознание в 6-9 классах (1 час в неделю). Содержание этих учебных предметов формирует у 

учащихся целостные представления об историческом пути человечества, продолжает развивать 

умения учащихся находить, извлекать, осмысливать информацию, исследовать.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» должно 

обеспечить: воспитание способности к духовному развитию, нравствен- ному 

самосовершенствованию; понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, 

семьи и общества 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебный предмет «Биология» 

(1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа – в 7-9 классах), «Физика» (2 часа в неделю в 7-8 классах, 3 

часа в 9 классе). Освоение учебных предметов направлено на развитие у учащихся ценностного 

отношения к объектам живой природы, создание условий для формирования интеллектуальных, 

гражданских, информационных компетенций, формирование общенаучных методов (наблюдение, 

измерение, эксперимент, модулирование). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» (1 час в неделю), 

«Изобразительное искусство» ( 1 час в неделю).содержание учебных предметов направлена на 



развитие компетенций учащихся в области освоения культурного наследия, формирование 

целостных представлений об исторических традициях и ценностях художественной культуры, 

развитие личностных качеств.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» (2 часа в 

неделю в 5-7 классах, 1 час в 8 классе), содержание учебного предмета направлена на овладение 

учащимися навыками конкретной преобразующей деятельности, формирует технологическое, 

проектное мышление, знакомит с миром профессии. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

содержит учебный предмет «Физическая культура» (2 часа в неделю). Освоение учебного предмета 

направлено на развитие двигательной активности учащихся, основных физических качеств, 

формирование потребности в систематических занятиях физической культуры и спорта, 

подготовку и сдачу норм ГТО.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяется по 

результатам опроса учащихся и их родителей (законных представителей). В целях обеспечения 

индивидуальных потребностей учащихся, социального запроса, часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает изучение следующих 

учебных предметов: - «Литература Республики Коми» в объѐме 1 часа в неделю в 5-9 классах, 

направленного на воспитание гуманного отношения к людям разных национальностей, 

пробуждение интереса к культуре малой родины; овладение знаниями о традициях и 

художественных особенностях литературы Республики Коми, основных этапах развития 

национальной литературы.  

 - «Проектная и исследовательская деятельность» в количестве 1- 0,5 часа в неделю в 8-9 классах 

соответственно с целью развития и совершенствования умения осуществлять исследовательскую и 

проектную деятельность, соблюдения преемственности основных образовательных программ 

начального общего и основного общего образования. - «Экология человека. Культура здоровья» в 9 

классе в объеме 1 часа в неделю, направлен на развитие экологического образования школьников, 

на формирование у учащихся представлений о приспособлении человека к различным 

экологическим условиям, а также влияние природных и антропогенных факторов на здоровье. - 

«Процентные вычисления в жизненных ситуациях» в 9 классе в объеме 0,5 часа в неделю, 

направленный на формирование и развитие основных учебных компетенций в ходе решения 

математических задач практического и творческого характера на проценты. - «Языковая 

компетентность. Теория и практика» в 9 классе в объеме 0,5 часа в неделю. Данный курс 

обеспечивает понимание системы знаний о языке, формирует стабильные навыки владения языком 

и совершенствование речевой культуры . – «Твоя профессиональная карьера» в 9 классе в объеме 

0,5 часа цель которого соотнести свои индивидуальные особенности с требованиями, которые 

предъявляет интересующая их профессия, в непосредственной профессиональной деятельности  

 

Содержание предметов учебного плана в 5-9 классах обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования. 

 

Для оценки уровня усвоения содержания учебных предметов в соответствии со стандартом, объема 

знаний, умений учащихся проводится промежуточная аттестация за год по всем учебным 

предметам учебного плана в форме итоговых контрольных работ, зачета на уровень физической 

подготовленности, а также в форме комплексной диагностической работы на межпредметной 

основе, оценивающей сформированность отдельных УУД в конце учебного года. 
 

Формы промежуточной аттестации учащихся: 

Класс  Учебный предмет  Формы промежуточной 

     аттестации 

5 -9 класс Русский язык, Литература, Химия, Итоговая контрольная работа 

 Математика,  Информатика ,  Иностранный (в том числе по текстам ВПР) 

 язык, История, Обществознание, География, 

 

 Биология,  Физика,   

 Изобразительное искусство,  

 Технология, Литература Республики Коми 



 

Музыка, Родной язык ( русский) 

Родная литература ( русская) 

 Физическая культура*  Собеседование  

      

      

 Метапредметные результаты  Комплексная работа на 

     межпредметной основе 

      

            

 Литература Республики Коми Тестирование  

Проектная и исследовательская 

деятельность 

 

 

*Итоговая контрольная работа по физической культуре – форма промежуточной аттестации для 

учащихся, освобожденных от занятий физической культурой и изучавших теоретическую часть 

программы 

 

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы может проводиться по тестам 

Всероссийских проверочных работ. 

 

Занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно по 1 часу в неделю во всех классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год  

V класс ФГОС ООО 2021 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Учебные  

курсы 

 

Классы  V В
с
е
г
о 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык  5 5 

Литература  3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык ( русский)   
0,5 

 
0,5 

Родная литература  ( русская)  0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3 3 
    

Математика и информатика Математика  5 5 

 Алгебра   

 Геометрия   

 Вероятность и 

статистика 

  

Информатика    

Общественно – научные 

предметы 

История   2 2 

Обществознание    

География  1 1 

Естественно – научные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология  1 1 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 

Музыка  1 1 

Технология Технология  2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   

ИТОГО:  2
8 

2
8 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 1 

Литература Республики Коми  1 1 

Итого  2
9 

2
9 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

  
2

9 

29 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год  

7– 8 классы (ФГОС)  

  

Предметные области 

 

Учебные предметы 
Учебные 

курсы 
 

Классы 
 

7 8 
 

    Итог  

  Обязательная часть 

   

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература 

 4 3 7 

 2 2 4 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык ( русский)  0,5 0,5 1 

Родная литература  ( русская)  0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3 3 6 

Математика и информатика Математика     

 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 
Вероятность и 

статистика 
   

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные История России. Всеобщая история  2 2 4 

предметы Обществознание (включая     

 

экономику и право)  1 1 2 

География  2 2 4 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно –нравственной 

культуры 

народов России 

   

 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 2 4 

Химия   2 2 

Биология  2 2 4 

Искусство Музыка  1 1 2 

Изобразительное искусство  1  1 

Технология Технология  2 1 3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 

Физическая культура  2 2 
4 

      

 Итого  31 31 62 

     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 2 3 

Литература Республики Коми  1 1 2 

Экология человека. Культура здоровья.     

Проектная и исследовательская деятельность   1 1 

Языковая компетентность. Теория и практика     

Процентные вычисления в жизненных ситуациях     

Твоя профессиональная карьера     

Итого  
 3

2 
3
3 

65 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной 

рабочей неделе 

 3
2 

3
3 65 



 

 
  

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 

для 5-7, 9 классов МБОУ «СОШ» пст. Студенец 

 

Название  

 

День 

недели  

 

Время 

проведения  

 

Класс  

 

Место 

проведения 

 

Руководитель 

             

 

Семьеведение 

 

пятница 

 

12.30-13.15 

 

    5 

 

школа 

 

Абрамайтис 

М.В. 

 

Музыкальная 

капель 

 

 

пятница 

 

 

13.25-14.10 

 

 

 

 

   5,7,8 

 

 

 

школа 

 

 

 

 

Абрамайтис 

М.В. 

 

Грамотеи          пятница           12.30-13.15            5                  школа Веснина Н.А. 

 

Волейбол понедельник    14.20-15.05           5,7,8             школа  Федулова М.В. 

                          пятница               

 

Молодость         среда           17.00-18.00              5,7,8                ДК пст.              Исакова В.Н. 

                          пятница                                                             Студенец 
 

Мальвинка        вторник 17.00-18.00           5,7,8            ДК пст. Студенец       Тишкова О.А.  

                           четверг 

Васильки  среда 17.00- 18.00         5,7,8             ДК пст. Студенец       Исакова В.Н. 

                            пятница 
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