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Пояснительная записка 

 

к учебному плану начального общего образования (ФГОС) 

               1-4 КЛАССЫ 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ» пст. Студенец на 2023-2024 

учебный год составлен  на  основе  следующих документов: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в  

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»;  

• Приказа  Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта  начального общего образования»      ( далее ФГОС НОО 

2021);   

• Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021  №115  «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным  программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

• Приказом  Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления  образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным  программам – общеобразовательным программам  начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года № 

992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования;  

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года №874 

«Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»;   

• Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность  и установления   предельного срока 

использования исключенных учебников»;   

• приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. 

№1598 «Об утверждении государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;   

• приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

№1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;  

• санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи,  утвержденными Постановлением Главного 

государственного  санитарного врача РФ от  28.09.2020  № 28  «Об утверждении СП 

2.4.3648-20»;   

• постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 



«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• санитарно-эпидемиологическими  правилами СП3.1.3597-20 «Профилактика новой 

коронавирусной инфекции(COVID-19), утвержденными постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 22.05.2020 № 15;  

• другими нормативными и правовыми документами регионального и муниципального 

уровней, регламентирующими деятельность образовательных организаций, 

реализующих  программы начального общего образования.  

• Основной образовательной программой начального общего образования.  

На уровне начального общего образования реализуется основная образовательная программа 

начального общего образования, разработанная в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. Срок 

реализации программы четыре года.  

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной 

школы. 

В 1,2 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования 2021. 

Во 3 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2009. 

             Таким образом, согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в 

обязательном порядке будут реализовываться  федеральные рабочие программы по 

учебным предметам: -«Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» 

(начальное общее образование). 

 

Учебный план является важнейшей частью основной образовательной программы начaльного 

общего образования и содержит две составляющие: обязательную часть, часть формируемую 

участниками образовательных отношений. Все учебные предметы обязательной части 

представлены в полном объеме и соответствуют ФГОС начального общего образования.  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся (ст. 58 

ФЗ – 273).  

При реализации учебного плана на уровне начального общего образования формируются 

базовые основы всего последующего обучения:  

* закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;  

* формируются универсальные учебные действия; 

* развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных предметов и курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому 

учебному предмету



1. «Русский язык и литературное чтение»  

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в 

соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы 

начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 

992.  

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и 

изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.  

3. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах по 4 часа 

в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие математической 

речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся.   

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов:  

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет);  

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий);  

• «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий).  

4. Предметная область «Иностранный язык» представлена изучением английского 

языка, начиная со второго класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по 

учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Изучение направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке.  

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом 

«Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета 

«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, 



населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 

371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов 

на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.  

6. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы 

светской этики» и «Основы православной культуры», направленные на развитие ценностно 

– смысловой сферы личности, расширение у школьников 10 – 11 лет представлений о 

нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу многонациональной культуры 

России, осмысление их значения в жизни современного общества и своей сопричастности к 

ним.  

7.Область  «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым 

по 1 часу в неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» 

направлено на развитие способностей к художественно-образному, 

эмоциональноценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

8. «Технология» представлена предметом  «Технология» с 1 по 4 класс по 1 часу 

в неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности учащихся.  

9. «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на сохранение 

и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни учащихся.  Учебный 

предмет изучается в объеме 2 часов в неделю.  

 

На уровне начального общего образования особое значение для продолжения образования имеет 

усвоение учащимися опорной системы знаний по русскому языку и математике, овладение 

метапредметными действиями: речевыми, коммуникативными. 

Для оценки уровня усвоения содержания учебных предметов в соответствии со стандартом, 

объема знаний, умений учащихся проводится промежуточная аттестация за год.  

 В 2023 - 2024 учебном году промежуточная аттестация в 2 – 4 классах проводится по всем 

учебным предметам учебного плана в форме годовых контрольных работ,   зачетов, 

собеседований, тестов. 

 

 



Учебные предметы Классы / формы 

2 3 4 

Русский язык Годовая контрольная работа 

Литературное чтение Годовая контрольная работа 

Родной язык ( русский) Годовая контрольная работа 

Родной язык ( коми) Собеседование  
Литературное чтение на 

русском языке 
Годовая контрольная работа 

Литературное чтение на 

родном языке (коми) 
Контрольное чтение 

Математика  Годовая контрольная работа 

Окружающий мир Годовая контрольная работа 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  Защита проектов 

Музыка  Годовая контрольная работа 

Изобразительное искусство Годовая контрольная работа 

Технология Годовая контрольная работа 

Физическая культура Собеседование 

Край, в котором я живу Тестирование  

 

Максимальный недельный объем нагрузки обучающихся:  

1 кл. – 21 час. 

2 кл. – 23 час. 

3 кл. – 23 час. 

4 кл. – 23 час. 

Для реализации школьного учебного плана в школе созданы необходимые условия. 

Подготовлены учителя для работы в 1, 2, 3, 4 классах в условиях внедрения ФГОС. Для 

реализации основной образовательной программы на начальной ступени обучения выбран УМК 

«Школа России». 

Учащихся с ОВЗ в 2022- 2023 учебном году в школе  нет. 

 

Обучение ведётся в классах-комплектах: 1-4 класс, 2-3 класс. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 

часа – для 4 класса. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования 

(до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной организации. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В 

целях организации внеурочной деятельности образовательная организация может заключать 

договоры с учреждениями дополнительного образования. 

 

Занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно по 1 часу в неделю во всех классах. 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа»  

пст. Студенец на 2023-2024 учебный год  

/1,2кл./ ФГОС НОО 2021 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы(учебные модули) 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

1 2 Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 3 7 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык ( русский) 

Родной язык ( коми) 
0,5 

0,5 

 

1 

 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

Литературное чтение на родном языке 

(коми) 

 

 

0,5 

0,5 

 

 

1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 4 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и     

светской этики 

 

-  - 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

ИТОГО: 21 22 43 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
0 1 1 

Край, в котором я живу 
 1 1 

Всего часов 21 23 44 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и нормами 21 23 44 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа»  

пст. Студенец на 2023-2024 учебный год  

/3-4кл./ 
 

Предметные области Учебные предметы(учебные модули) Всего  

  3  4  Всего  
      

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  4 9 
     

Литературное чтение 3  3 6 
      

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык ( русский) 0,5 0,5 
 
1 

Литературное чтение на родном языке 

(русском)  0,5 0,5 
 
1 

     2 
Иностранный язык Иностранный  язык (английский) 2  2 4 

      

Математика и Математика 4  4 8 

информатика      

Обществознание и Окружающий мир 2  2 4 

естествознание 

(Окружающий мир)     

 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и   1 1 

светской этики(наименование 

учебного модуля)    

 

     

Искусство Музыка 1  1 2 
      

 Изобразительное искусство 1  1 2 
      

Технология Технология 1  1 2 
      

Физическая культура Физическая культура 2  2 4 

 Итого: 22 22 44 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса     

 Край, в котором я живу 1  1 2 

 Максимально допустимая недельная 23 23 46 

 

нагрузка при 5-дневной рабочей 

неделе    

 



 

  

План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

для 1-4 класса МБОУ «СОШ» пст. Студенец 

 

Название  

 

День 

недели  

 

Время 

проведения  

 

Класс  

 

Место 

проведения 

 

Руководитель  

 

Волшебная 

кисточка  

  

среда 

 

14.20-15.05 

 

1-4 

 

школа 

 

Пархачёва Н.Н. 

 

Семьеведение 

 

 

Читайка  

 

пятница 

 

 

четверг 

 

 

 

11.00-11.30 

 

 

14.00-15.00 

 

1 

 

 

1-4 

 

школа 

 

 

сельская 

библиотека 

 

Пархачева Н.Н. 

 

 

МалышеваА.Ю.  

Молодость  среда 

пятница 

16.00-17.00  1-4 ДК пст. 

Студенец 

Исакова В.Н.  

            

Васильки  

 

 

Мальвинка              

среда 

пятница 

 

вторник 

четверг 

14.30-15.30 

 

 

16.00-17.00 

1-4 

 

 

1-4 

ДК пст. 

Студенец 

 

ДК пст. 

Студенец 

 

Исакова В.Н. 

Малышева А.Ю.  

 

Тишкова О. А.  

 

Подвижные          пятница          12.30-13.15           1-4               школа               Малышева А.Ю.          

игры 

 

 

Семьеведение       пятница          12.30-13.15               1,2                   школа                 Малышева А.Ю.  

 

 

 

Азбука  

безопасности    пятница              11.00-11.30               1                  школа                 Пархачева Н.Н..                     
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